
Аннотация к рабочей программе  в группе продленного дня  1 классов  2023-2024 учебный год 

 

Название курса ГПД 1 класс 

Класс 1б 

Количество 

часов 

 990 ч (30 часов в неделю, 33 учебные недели) 

Составитель Холоднюк Валентина Федоровна 

Статус 

документа 

Программа составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (приказ 

Минобрнауки  РФ № 373 от 6 октября 2009г.), Федерального закона от 29.12.12 

№273-фз «Об образовании в РФ», Концепции духовно – нравственного развития и 

воспитания личности гражданина России, Письма департамента общего 

образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 

12.05.2011 года №03-296 «Об организации внеурочной деятельности», 

Гигиенических требований к условиям обучения в общеобразовательных 

учреждениях Сан ПиН 2.4.2.1178-02, Образовательной программы ГБОУ СОШ 

№481, Учебного плана ГБОУ СОШ № 481 на 2024/25 уч. год для учащихся 1 б 

класса ГБОУ СОШ №481. 

Цели и задачи 

курса 

Цели: создание условий для полноценного развития личности младшего 

школьника. формирование его общественной культуры, совокупности главных 

жизненных ценностей, навыков общения. 

 

 Задачи: 

1. Приобщить каждого ребёнка к жизни и заботам группы, сплотить коллектив. 

2. Способствовать формированию у учащихся межличностных отношений, 

толерантности, навыков самообразования и разностороннее развитие их 

творческих способностей.  

. Формировать идейно-нравственные качества. 

3. Прививать любовь к труду, воспитывать уважение к людям труда. 

4. Формировать потребности в здоровом образе жизни, укреплении здоровья, 

физическом совершенствовании. 

5. Развивать эмоциональную сферу, творческие и познавательные способности, 

речевые навыки, волевые качества, способности к самовыражению.  

6. Осуществлять эстетическое, экологическое, нравственно-патриотическое, 

профессионально-ориентационное, физическое воспитание школьников. 

7. Организовать для ребенка во внеурочное время интересных занятий в кругу 

ровесников; 

8. Защитить ребенка от прямых и агрессивных асоциальных влияний; 

9. Повышать социальную активность учащихся, их самостоятельность и 

ответственность в организации жизни детского коллектива и социума.  

10. Развивать общую культуру школьников через приобщение к русской 

национальной культуре, обычаям и традициям.  

Структура 

курса 

Направления работы: 
1. Патриотическое и гражданское воспитание. 

2. Санитарно-гигиеническое воспитание 

3. Трудовое воспитание. 

4. Экологическое воспитание. 

5. Художественно-эстетическое воспитание. 

6. Физическое воспитание. 

7. Правовое воспитание. 

 

Основные формы работы: 
1. Практические занятия.  

2. Игры:  - ролевые, 

                - развивающие, 



                - подвижные, 

                - игры на свежем воздухе. 

3. Конкурсы, викторины, праздники.  

4.Беседы.  

5. Чтение научно-популярной и художественной литературы. 
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