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Введение 

Нормативно-правовое обеспечение сферы дополнительного образова-

ния 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Орлята России» составлена на основе следующих документов: 

 Конвенция ООН о правах ребенка. 

 Федеральный закон РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации». 

 Федеральный проект «Успех каждого ребенка» 

 Концепция развития дополнительного образования детей, утверждена рас-

поряжением Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р. 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022г. №629 «Об утвер-

ждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельно-

сти по дополнительным общеобразовательным программам»  

 Федеральный закон от 31 июля 2020 года № 304- ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в РФ» по вопросам воспитании обу-

чающихся». 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические тре-

бования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодёжи» утвержденные Постановлением Главного государственного са-

нитарного врача Российской Федерации от 29.09.2020 № 28. 

 Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных про-

грамм дополнительного образования детей (письмо Министерства образова-

ния РФ от 11.12.2006 №06-1844 – в части структуры программы). 

 Методические рекомендации по проектированию дополнительных общераз-

вивающих программ (Письмо Департамента государственной политики в 

сфере воспитания детей и молодежи Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 18.11.2015 № 09-3242). 

Направленность дополнительной образовательной программы: пат-

риотическая.  

Главное в программе  системный подход к формированию гражданской 

и патриотической позиции обучающегося, создание условий для самопознания 

и самовоспитания, оптимальное использование педагогического потенциала 

социального окружения, т.е. через освоение обучающимися общественно-

исторического опыта путем вхождения в социальную среду, а также выработку 

индивидуального опыта жизнедеятельностью. 

Актуальность продиктована общим контекстом изменений в образова-

тельной политике, связанных с усилением роли воспитания в образовательных 



 

 

организациях (поправки в ФЗ № 273 «Об образовании в Российской Федера-

ции»). Так, «активное участие в социально-значимой деятельности» артикули-

руется как в текстах последнего ФГОС начального общего образования, так и в 

«Примерной рабочей программе воспитания», в которой указывается, что «по-

ощрение социальной активности обучающихся» может рассматриваться в ка-

честве «основной традиции воспитания в образовательной организации». 

Участие детей и педагогов в программе «Орлята России» способствует 

восстановлению богатого опыта воспитательной работы с подрастающим по-

колением и его дальнейшему развитию с учётом всех вызовов современного 

мира. 

Ценностные основания Программы «Орлята России» 

Программа разработана в рамках реализации федерального проекта 

«Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации» национального 

проекта «Образование» с целью удовлетворения потребностей младших 

школьников в социальной активности и направлена на развитие и поддержание 

интереса к учебным и внеурочным видам деятельности, на формирование со-

циально значимых качеств личности обучающихся, ключевых базовых ценно-

стей: Родина, Команда, Семья, Здоровье, Природа, Познание. 

Родина – воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, до-

му, земле, людям, желание служить своему Отечеству тем делом, к которому 

есть призвание и быть полезным своей стране; формирование российского 

национального исторического сознания, российской культурной идентичности 

через уважение национальных традиций народов России, истории и культуры 

своей страны. 

Семья – основа развития страны и благосостояния народа, исток добра, 

любви, верности, поддержки, сочувствия, взаимного уважения, возможность 

сохранения добрых семейных традиций с учётом национальных и религиозных 

принадлежностей. 

Команда – содружество, искренность, уверенность в успехе; совместная 

деятельность в соответствии с нравственными нормами; умение отдавать своё 

время другому и бескорыстно приходить на помощь, желание добра и блага 

другому. 

Природа – бережное и ответственное отношение к окружающей среде, 

природному наследию своей страны, осознание влияние людей на окружаю-

щую среду, понимание зависимости жизни людей от природы. 

Познание – открытие окружающего мира и понимание себя в нём; актив-

ность, любознательность и самостоятельность в познании, первоначальные 

представления о многообразии и взаимосвязи природных и социальных явле-

ний и объектов, о науке и научном знании. 

Здоровье – равнение на чемпионов, ценность здорового образа жизни; 

безопасное поведение, как в быту, так и в информационной среде, принятие 

своей половой принадлежности. 



 

 

Главным принципом участия в Программе должно стать – всё делать 

вместе, сообща и делать для других! Вместе радости и удачи, вместе активное 

действие и увлекательное приключение! 

Методологической основой Программы является воспитание в коллек-

тивно-творческой деятельности, автор которой доктор педагогических наук, 

профессор, академик Российской академии образования (РАО) Игорь Петрович 

Иванов считал, что самый педагогически эффективный коллектив – это единое 

содружество взрослых и детей, а самая эффективная воспитывающая деятель-

ность – та, что создаётся и развивается самими воспитанниками, вовлечёнными 

в процесс жизнетворчества. 

Цель курса: формирование у ребёнка младшего школьного возраста со-

циально - ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразова-

ния социального мира на основе российских базовых национальных ценностей, 

накопленных предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, вос-

питание любви к своему Отечеству, его истории, культуре, природе, развитие 

самостоятельности и ответственности. 

Задачи курса: 

1.Воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу, малой Ро-

дине, общности граждан нашей страны, России. 

2.Воспитывать уважение к духовно-нравственной культуре своей семьи, своего 

народа, семейным ценности с учётом национальной, религиозной принадлеж-

ности. 

3.Формировать лидерские качества и умение работать в команде. 

4.Развивать творческие способности и эстетический вкус. 

 5.Воспитывать ценностное отношение к здоровому образу жизни, 

прививать интерес к физической культуре. 

6.Воспитывать уважение к труду, людям труда. Формировать значимость и по-

требность в безвозмездной деятельности ради других людей. 

7.Содействовать воспитанию экологической культуры и ответственного отно-

шения к окружающему миру. 

8.Формировать ценностное отношение к знаниям через интеллектуальную, по-

исковую и исследовательскую деятельность. 

Отличительные особенности данной дополнительной образовательной 

программы: 

Основные отличия образовательной программы «Орлята России» от ана-

логичных программ патриотической направленности заключаются: 

 в комплексном подходе к содержанию и объединению нескольких разде-

лов патриотического воспитания; 

 использование технологии дифференцированного обучения; 

 приобщение воспитанников к проектно-исследовательской  деятельно-

сти. 

Возраст детей, участвующих в реализации данной дополнительной об-

разовательной программы (адресат): 



 

 

Программа адресована на учащихся 7-10 лет. 

Сроки реализации – 4 года обучения. 

В процессе занятий используются различные формы: 

 репродуктивно-поисковые - с элементами нестандартных приемов; 

дифференцированно-групповая (организация групп обучающихся с различны-

ми учебными возможностями); 

 индивидуализированная (обучающиеся  выполняют задания, соответ-

ствующие их учебным возможностям). 

Для более эффективной реализации программы «Орлята России» предла-

гается использовать различные формы занятий: беседы, экскурсии, игры, вик-

торины, встречи со старожилами, праздники, работа в музее.  

Режим занятий. Набор учащихся осуществляется по желанию детей в 

одну группу. Количество детей в группе – 30 человек. Проводится по 2 заня-

тию в день 2 раза в неделю. Продолжительность занятий – 45 минут.  

Планируемые результаты 

Целевые ориентиры результатов участия и освоения младшими школь-

никами содержания учебно-методического комплекса программы «Орлята 

России» определены в соответствии с ФГОС, основными направлениями вос-

питания, зафиксированными в Примерной рабочей программе воспитания и 

основываются на российских базовых национальных ценностях. 

По итогам участия в программе «Орлята России в течение учебного го-

да» младший школьник: 

● понимает важность социально-значимых ценностей Программы (пони-

мает сопричастность к истории родного края, своей Родины - России, Россий-

ского государства; осознаёт принадлежность к своему народу и общности 

граждан России; понимает значение государственных символов; уважает ду-

ховно- нравственную культуру своей семьи, народа; понимает ценность чело-

веческой жизни, ценность родного языка, русского языка; сознаёт и принимает 

свою половую принадлежность, соответствующие ей психофизические и пове-

денческие особенности с учётом возраста; ориентирован на физическое разви-

тие с учётом возможностей здоровья, занятия физкультурой и спортом; сознаёт 

ценность труда в жизни человека, семьи, общества; понимает ценность приро-

ды, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на природу, окру-

жающую среду); 

● применяет в жизни позитивный опыт, полученный в результате участия в 

различных видах внеурочной деятельности (принимает участие в жизни клас-

са, общеобразовательной организации в доступной по возрасту социально зна-

чимой деятельности; умеет оценивать поступки с позиции их соответствия 

нравственным нормам, осознаёт ответственность за свои поступки; проявляет 

стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности, 

искусстве; владеет основными навыками личной и общественной гигиены, 

безопасного поведения в быту, природе, обществе; проявляет интерес к разным 

профессиям; участвует в различных видах доступного по возрасту труда, тру-



 

 

довой деятельности; проявляет любовь и бережное отношение к природе, 

неприятие действий, приносящих вред природе, особенно живым существам; 

имеет первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления 

опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях знаний); 

● демонстрирует социально-значимую активность в социуме (демонстри-

рует уважение к государственной символике России, своего региона, местам 

почитания героев и защитников Отечества); первоначальные навыки общения 

с людьми разных народов, вероисповеданий; во взаимодействии с окружаю-

щими доброжелателен, проявляет сопереживание, готовность оказывать по-

мощь, выражает неприятие поведения, причиняющего физический и мораль-

ный вред другим людям, уважает старших; бережно относится к физическому 

здоровью, соблюдает основные правила здорового и безопасного для себя и 

других людей образа жизни, в том числе в информационной среде, проявляет 

интерес к чтению; проявляет уважение к труду, людям труда, демонстрирует 

бережное отношение к результатам труда; придерживается в своей деятельно-

сти экологических норм; выражает познавательные интересы, активность, лю-

бознательность и самостоятельность в познании, демонстрирует в деятельно-

сти и повседневном общении интерес и уважение к научным знаниям, науке). 

Данная программа ориентирована на формирование и развитие следую-

щих универсальных учебных действий: 

Личностные универсальные учебные действия: 

 готовность к саморазвитию и к самообразованию; 

 потребность в самовыражении; 

 формирование ответственного отношения к  порученному делу; 

 развития опыта участия в социально значимом труде; 

 уважительное отношение к иному мнению; 

 оптимизм в восприятии мира; 

 позитивная моральная самооценка. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

 целеполагание, включая постановку новых целей; 

 умение определять проблемные ситуации; 

 умение определять пути решения проблемы, прогнозировать результат; 

 умение составлять план работы; 

 умение планировать пути достижения целей, поиска информации; 

 адекватно, самостоятельно оценивать правильность выполнения задания 

и вносить необходимые коррективы; 

 умение распределять время и контролировать его, умение осуществлять 

контроль. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

 умение устанавливать причинно-следственные связи; 

 умение строить логическое рассуждение; 

 умение определять необходимые ресурсы для решения поставленной за-

дачи; 



 

 

 умение осуществлять сравнение, выбирать основания и критерии; 

 умение осуществлять расширенный поиск информации с использовани-

ем ресурсов библиотек и Интернета; 

 умение создавать и преобразовывать информацию для решения задач; 

 умение представлять, информацию для других. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 умение работать в группе, устанавливать рабочие отношения; 

 умение планировать сотрудничество со сверстниками, определять цели и 

функции воспитанников; 

 учитывать разные мнения и стремиться к координации различных пози-

ций в сотрудничестве; 

 высказывать собственное мнение, координировать его с позициями всех 

участников при выработке  общего решения; 

 умение адекватно использовать речь в ходе своей деятельности; 

 вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении; 

 умение сравнивать разные точки зрения; 

 овладение устной и письменной речью, специфической для данной обра-

зовательной программы; 

 умение осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве 

необходимую взаимопомощь. 

В результате занятий по предложенной программе учащиеся получат воз-

можность: 

 понимать важность социально-значимых ценностей Программы (пони-

мает сопричастность к истории родного края, своей Родины — России, 

Российского государства; осознаёт принадлежность к своему народу и 

общности граждан России; понимает значение государственных симво-

лов; уважает духовно- нравственную культуру своей семьи, народа; по-

нимает ценность человеческой жизни, ценность родного языка, русского 

языка; сознаёт и принимает свою половую принадлежность, соответ-

ствующие ей психофизические и поведенческие особенности с учётом 

возраста; ориентирован на физическое развитие с учётом возможностей 

здоровья, занятия физкультурой и спортом; сознаёт ценность труда в 

жизни человека, семьи, общества; понимает ценность природы, зависи-

мость жизни людей от природы, влияние людей на природу, окружаю-

щую среду); 

 применять в жизни позитивный опыт, полученный в результате участия в 

различных видах внеурочной деятельности (принимает участие в жизни 

класса, общеобразовательной организации в доступной по возрасту со-

циально значимой деятельности; умеет оценивать поступки с позиции их 

соответствия нравственным нормам, осознаёт ответственность за свои 

поступки; проявляет стремление к самовыражению в разных видах ху-

дожественной деятельности, искусстве; владеет основными навыками 

личной и общественной гигиены, безопасного поведения в быту, приро-



 

 

де, обществе; проявляет интерес к разным профессиям; участвует в раз-

личных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности; 

проявляет любовь и бережное отношение к природе, неприятие дей-

ствий, приносящих вред природе, особенно живым существам; имеет 

первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления 

опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях знаний); 

 демонстрировать социально-значимую активность в социуме (демон-

стрирует уважение к государственной символике России, своего региона, 

местам почитания героев и защитников Отечества); первоначальные 

навыки общения с людьми разных народов, вероисповеданий; во взаи-

модействии с окружающими доброжелателен, проявляет сопереживание, 

готовность оказывать помощь, выражает неприятие поведения, причи-

няющего физический и моральный вред другим людям, уважает стар-

ших; бережно относится к физическому здоровью, соблюдает основные 

правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, 

в том числе в информационной среде, проявляет интерес к чтению; про-

являет уважение к труду, людям труда, демонстрирует бережное отно-

шение к результатам труда; придерживается в своей деятельности эколо-

гических норм; выражает познавательные интересы, активность, любо-

знательность и самостоятельность в познании, демонстрирует в деятель-

ности и повседневном общении интерес и уважение к научным знаниям, 

науке). 

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной 

программы 

Для оценки результативности дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей)  программы «Орлята» применяются входящий, текущий, 

промежуточный и итоговый виды контроля. Входящая диагностика осуществ-

ляется при комплектовании группы в начале учебного года. Цель - определить 

исходный уровень знаний обучающихся, определить формы и методы работы с 

обучающимися. Формы оценки – анкетирование, собеседование. 

Текущая диагностика осуществляется после изучения отдельных тем, раздела 

программы. В практической деятельности результативность оценивается каче-

ством выполнения практических работ, поиску и отбору необходимого матери-

ала, умению работать с различными источниками информации. Анализируют-

ся положительные и отрицательные стороны работы, корректируются недо-

статки. Контроль знаний осуществляется с помощью заданий педагога (тесты, 

кроссворды, викторины); взаимоконтроль, самоконтроль.  

Промежуточный контроль осуществляется в конце I полугодия учебного года. 

Формы оценки: тестирование, кроссворды, викторины, участие в конкурсах. 

Итоговый контроль осуществляется в конце учебного года. Формы оцен-

ки: защита и презентация мини - проекта «Мое родословное древо», итоговое 

тестовое задание «Я в этом городе живу, я это город знаю». 

Оценочные материалы 



 

 

В период реализации программы предусмотрены творческие отчеты о 

проделанной работе: конкурсные программы, викторины, открытые занятия. 

Учащиеся  проходят аттестацию в форме тестирования в устной форме по вы-

явлению уровня знаний, умений и навыков по завершении изучения каждого 

раздела программы  

Методическое обеспечение программы 
Методы, в основе которых лежит способ организации занятия: 

 словесный (устное изложение, беседа, рассказ, лекция и т.д.); 

 наглядный (показ  презентаций,  иллюстраций, готовых работ); 

наблюдение; 

 показ (выполнение педагогом), работа по образцу; 

 практический (выполнение работ по технологическим картам, схемам и 

др.). 

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей: 

 объяснительно-иллюстративный (дети воспринимают и усваивают гото-

вую информацию); 

 репродуктивный (учащиеся воспроизводят полученные знания и освоен-

ные  способы деятельности поставленной задачи совместно с педагогом); 

 исследовательский (самостоятельная творческая работа учащихся). 

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельно-

сти учащихся на занятиях: 

 фронтальный (одновременная работа со всеми учащимися); 

индивидуально-фронтальный (чередование индивидуальных и фронтальных 

форм работы); 

 групповой   (организация работы в группах); 

индивидуальный (индивидуальное выполнение заданий, решение проблем). 

    Учебно-методическое обеспечение и техническое оснащение: 
Для организации качественных занятий необходимо: 

 кабинет с необходимым оборудованием: столы, стулья, шкаф для хране-

ния краеведческой литературы;  

 инструменты и материалы: ножницы, бумага, клей, карандаши, линейки; 

 разработка программы мониторинговых исследований, подбор диагно-

стических методик; 

 участие в работе методических объединений педагогов дополнительного 

образования; 

 оформление информационных стендов. 

Содержание изучаемого курса 

Трек «Орлёнок – Лидер»    

Ценности, значимые качества трека: дружба, команда  

Символ трека – конструктор «Лидер»  

В процессе реализации данного трека дети приобретают опыт совмест-

ной деятельности, что является необходимым в начале учебного года. Педагог 

может увидеть уровень сплочённости классного коллектива, сформировать 



 

 

детские микрогруппы для приобретения и осуществления опыта совместной 

деятельности и чередования творческих поручений. 

Трек «Орлёнок - Эрудит»    

Ценности, значимые качества трека: познание 

Символ трека - конверт-копилка  

Трек «Орлёнок – Эрудит» занимает первый месяц второй четверти, кото-

рая отличается наличием различных олимпиад, интеллектуальных конкурсов, 

конференций и т.п. 

– в этот период дети знакомятся с разными способами получения информации, 

что необходимо для их успешной деятельности, в том числе познавательной. 

Именно в этот период учебного года у детей отмечается высокая мотивация и 

интерес к учёбе. 

Трек «Орлёнок – Мастер»  

Ценности, значимые качества трека: познание  

Символ трека – Шкатулка мастера  

В рамках данного трека дети знакомятся с пониманием того, что можно 

быть мастерами в разных сферах деятельности, в разных профессиях. Сроки 

реализации трека «Орлёнок-Мастер» поделены на два временных промежутка: 

во время первой части трека дети готовят новогодний спектакль, концерт или 

представление, вторая часть трека определена для знакомства с лучшими ма-

стерами своего дела. 

Трек «Орлёнок – Доброволец»  

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота 

Символ трека - Круг Добра 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота. 

Тематика данного трека актуальна круглый год. Проведение трека в данный 

временной период можно рассматривать, как эмоциональный пик всей Про-

граммы. Это создаст и поддержит общее настроение добра, взаимопонимания, 

удовлетворённости не только в рамках трека, но и в обычной жизнедеятельно-

сти детей. Учитель может обращаться 

к имеющемуся социальному опыту детей в любое время учебного года. 

Трек «Орлёнок - Спортсмен»    

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни  

Символ трека - ЗОЖик (персонаж, ведущий здоровый образ жизни)  

Время для реализации этого трека обусловлено необходимостью усилить 

двигательную активность детей, так как к середине учебного года накаплива-

ется определённая физическая и эмоциональная усталость от учебной нагруз-

ки. Дополнительные физкультурно-оздоровительные мероприятия в том числе 

позволят снизить заболеваемость детей, что актуально в зимний период. 

Трек «Орлёнок – Эколог»    

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина  

Символ трека – Рюкзачок эколога  

Погодные условия в момент реализации трека «Орлёнок – Эколог» поз-

воляют проводить мероприятия за пределами здания школы с выходом на при-



 

 

роду. Есть возможность использования природных материалов при изготовле-

нии поделок, проведения акций с посадками деревьев, уборке мусора в рамках 

экологического субботника. 

Трек «Орлёнок – Хранитель исторической памяти»    

Ценности, значимые качества трека: семья, Родина  

Символ трека – альбом «Мы - хранители» 

Данный трек является логическим завершением годового цикла Про-

граммы. В рамках трека происходит ценностно-ориентированная деятельность 

по осмыслению личностного отношения к семье, Родине, к своему окружению 

и к себе лично. Ребёнок должен открыть для себя и принять значимость сохра-

нения традиций, истории и культуры своего родного края. 

Основная смысловая нагрузка трека: 

Я – хранитель традиций своей семьи. 

Мы (класс) – хранители своих достижений. 

Я/Мы – хранители исторической памяти своей страны. 

 Подведение итогов  

Построение курса внеурочной деятельности для 1 классов 

Первоклассники занимают особое место среди обучающихся начальных 

классов. Учитывая их физиологические, психологические и познавательные 

особенности развития, учителю необходимо первоначально решить вопросы, 

связанные с адаптацией детей к учебному процессу. Поэтому вхождение в про-

грамму «Орлята России», знакомство с треками для ребят 1-го класса начина-

ется со 2-й четверти. Последовательность треков, а также количество занятий в 

каждом треке для обучающихся в первом классе отличается от предлагаемых 

для остальной начальной школы. 

Для подготовки первоклассников к участию в программе «Орлята Рос-

сии» в первой четверти учителю предлагаются для проведения с детьми четыре 

игровых занятия, по два в каждом месяце четверти. 

Построение курса внеурочной деятельности для 2-4 классов 

Реализация программы «Орлята России» для детей 2-4 классов начинает-

ся с     первой недели триместра учебного года. Каждый трек состоит из 9 заня-

тий, два из которых предполагают «свободное творчество учителя» в рамках 

того или иного трека, но с заданными целевыми установками для сохранения 

смыслов Программы. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тематическое  планирование для 2 класса 
 

№ Тема 
Ко

л-

во 

час

ов 

Дата  

изу-

че-

ния 

Дата 

про-

ве-

де-

ния 

Старт Программы   

1 Вводный «Орлятский урок» 1   

«Орлёнок – Лидер»  4 ч.   

2 «Лидер – это…»«Я могу быть лидером» 1   

3 «Как стать лидером?» «С командой действовать готов!» 1   

4 «Верёвочный курс» 1   

5 «Мы дружный класс!» 1   

«Орлёнок – Эрудит» 5 ч.  

6 «Кто такой эрудит?» «Я – эрудит, а это значит…» 1   

7 «Развиваемся, играя!» «ВоображариУМ» 1   

8 «Могу быть изобретателем» 1   

9 КТД «Что такое? Кто такой?» 1   

10 Итоги трека «На старте новых открытий» 1   

«Орлёнок – Мастер» 4 ч.  

11 «Мастер – это…». Мастерами славится Россия» 1   

12 «От идеи – к делу» «Город Мастеров» 1   

13 КТД «Классный театр» 1   

14 «Путь в мастерство» – подводим итоги 1   

«Орлёнок – Доброволец» 5ч.   

15 «От слова - к делу» 1   

16 «Спешить на помощь безвозмездно!» КТД «Создай хорошее 
настроение» 

1   

17 «С заботой о старших» 1   

18 КТД «Братья наши меньшие» 1   

19 «Добровольцем будь всегда!» «Портрет добровольца » 1   

«Орлёнок – Спортсмен» 4ч.  

20 «Утро начинай с зарядки – будешь ты всегда в порядке!»             « 
Должен быть режим у дня» 

1   

21 «О спорт, ты – мир!» 1   

22 «Готовимся к спортивным состязаниям» Спортивная игра «У ре-
кордов наши имена» 

1   

23 «Быстрее! Выше! Сильнее!» «Азбука здоровья» 1   

«Орлёнок – Эколог» 5ч.  

24 «ЭКОЛОГиЯ » «Каким должен быть настоящий эколог?» 1   

25 «Мой след на планете» 1   

26 «Восхищаемся красивым миром» 1   

27 «Экология на практике» 1   



 

 

28 «Шагая в будущее - помни о планете» 1   

«Орлёнок – Хранитель исторической памяти» 6 ч.  

29 «Орлёнок– Хранитель исторической памяти» 1   

30 «Хранитель семейных традиций» 1   

31 «Я храню традиции семьи, а, значит, и традиции страны» 1   

32 Кодекс «Орлёнка – Хранителя» 1   

33 «Знать, чтобы хранить» 1   

34 «Я – хранитель, мы – хранители» 1   

ИТОГО:  34   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Календарно- тематическое  планирование 2 класс 
п/п Темы Виды деятельности Содержание, формы Электронные (цифровые) образова-

тельные ресурсы   

1 Вводный «Ор-
лятский урок»  

Старт Программы для детей и эмоцио-
нальный настрой класса на участие в Про-
грамме. 

Познавательная, игровая. 
Взаимодействие – груп-
повое, фронтальное. про-
смотр мультфильма; ре-
шение ребусов, кросс-
вордов, загадок; танце-
вальный флешмоб. Старт 
Программы для детей и 
эмоциональный настрой 
класса на участие в Про-
грамме. 

https://disk.yande x.ru/i/v3sGr4Q2- 
INR7A https://disk.yande 
x.ru/i/_meoL8kH AdUDYA 
https://disk.yande x.ru/i/TwEDL8Q 
qpIkLHw https://disk.yande 
x.ru/i/3tqEp3ZG YR7-ug 
https://disk.yande x.ru/i/HQghg12 
WMehcrg https://disk.yande 
x.ru/i/8khbkWjO 4b3cKA 
https://disk.yande x.ru/i/6vKmOEi 
mHyMqpg 

2 «Лидер – это 
…» 
«Я могу быть 
лидером!» 
 

 Введение в тему, мотивация, целеполага-
ние. Знакомство с понятием 
«Лидер»: лексическая работа – значение 
нового слова. От учителя звучит 
вопрос детям: кто со мной хочет в коман-
ду? Учимся работать в команде – 
игра испытание для команды учитель 
объясняет задание, учит детей 
слушать друг друга, показывает, как пра-
вильно такие задания выполнять, 
даёт ребятам подсказки, что нужно сде-
лать при выполнении задания: 
построиться по росту, сыграть в игру 
«мяч по кругу» (мяч, имя, слово 
«Привет!»), «молекула», «имя хором» и 
др. Подведение итогов: *Работа с 
символом трека - конструктором «Лидер» 
(собираем качества лидера в 
виде опорной схемы). 
 

Познавательная, 
игровая. 
Взаимодействие – 
групповое. Игра-
испытание. 
Динамические 
паузы. 
фрагмент 
мультфильма о 
важности 
взаимопомощи 
 

https://disk.yandex.ru 
/i/hu1cqrRIiLCBYQ 
; 



 

 

3 «Как стать ли-
дером?» «С 
командой дей-
ствовать го-
тов!»  

Возвращаемся к конструктору «Лидер», 
где учитель заранее добавляет много но-
вых качеств лидера как положительных, 
так и отрицательных. Вместе обсуждаем! 
Вместе убираем лишнее. Чтобы обладать 
этими качествами, что необходимо мне 
лично сделать? – обсуждаем в группах. 
Практикум «Пробую себя в роли лидера» 
– ребята получают роли или задания, им 
необходимо в своей микрогруппе (3-5 че-
ловек) организовать игру. Роль учителя: 
подсказать, направить, подбодрить. Сле-
дующим этапом группа проводит игру на 
весь класс. *Работа с символом трека – 
конструктором «Лидер». Общее подведе-
ние итогов: что получилось? С какими 
трудностями столкнулись, когда обща-
лись/работали в микрогруппе? Как стать 
лидером? (формулируем шаги к лидер-
ству, дополняем их в конструктор). Вве-
дение ЧТП и развитие умения работать в 
команде. Что такое ЧТП (чередование 
творческих поручений)? Какие могут 
быть поручения? Как их можно выпол-
нять? Делимся на команды. Оформляем 
наглядно. Тренинг – пробуем выполнить 
здесь и сейчас небольшие задания для 
микрогрупп. Дети получают первый опыт 
работы, за которую они ответственны. 
*Работа с символом трека - конструкто-
ром «Лидер». Добавляем в него такие ка-
чества как ответственность за порученное 
дело, умение держать в голове цель 

Познавательная, игровая, 
проблемно ценностное 
общение. Взаимодей-
ствие – групповое. Прак-
тикум «Пробую себя в 
роли лидера». Динамиче-
ские паузы. Работа по 
ЧТП: во 2 классе раз в 
неделю/месяц обязатель-
но группы меняются, 
рассказывают о своей 
работе перед другими 

Конверт-копилка «Эрудита» 
https://disk.yandex. ru/i/ePcdnBhjGIV2 
qw 

4 «Верёвочный  Верёвочный курс «Лидер» Привлечение Познавательная, игровая,  



 

 

курс» наставников – старшеклассников, которые 
помогают в организации испытаний. 
Предполагается, что эти испытания помо-
гут раскрыть лидерские качества в учени-
ках. Дети учатся преодолевать свою не-
уверенность, учатся ставить цели. Мини-
анализ своей деятельности после верёвоч-
ного курса по конструктору «Лидер». Де-
ти учатся объективно оценивать себя, 
свои силы и возможности. Анализируют: 
что получилось и почему? что не удалось 
и почему? чего не хватило для того, чтобы 
было лучше? 

досуговоразвлекательная. 
Взаимодействие – груп-
повое. Веревочный курс 
«Лидер» 

5 «Мы дружный 
класс!»  

Смотрят фото/видео как проходил трек. 
Подводят итоги, обращаясь к конструкто-
ру «Лидер».. Каждая группа (по ЧТП) 
придумывает, готовит и показывает для 
ребят сюрприз. Вывод: мы дружный 
класс! Итоговая социометрия  

Познавательная, игровая. 
Взаимодействие – пар-
ное, групповое. Подведе-
ние итогов 

 

6 «Кто такой 
эрудит?» «Я – 
эрудит, а это 
значит...» 

 Введение в тему, мотивация, целеполага-
ние. Знакомство с понятием «Эрудит»: 
лексическая работа – значения нового 
слова. Закрепление понятия в интеллекту-
альной игре «Смекалка». Подведение ито-
гов: складываем слова «эрудит – это чело-
век, который много знает, обладает ин-
формацией по самым разным вопросам». 
* Работа с символом трека - Конвертом-
копилкой. Понятие вкладываем в конверт-
копилку «Эрудита». Кто сегодня показал 
себя, как эрудит? Разбираем интеллекту-
альные секреты эрудита – смекалка, ум, 
знание, любознательность, вниматель-
ность, увлечённость, изобретательность, 

Познавательная, игровая. 
Взаимодействие: инди-
видуальное, парное. Бе-
седа. Интеллектуальная 
игра Динамические пау-
зы. 

 



 

 

коммуникабельность, эрудиция. Как их 
приобрести? (чтение, учеба, образование). 
Способы решения интеллектуальных за-
дач «Один ум хорошо, а два лучше» (че-
ловек может думать над какой-либо зада-
чей, но если у него будет ещё один по-
мощник рядом, то совместно они смогут 
решить эту задачу гораздо лучше). Учим-
ся работать в парах. 

7 «Развиваемся, 
играя!» «Вооб-
ражари УМ» 

 Методы активизации мозговой деятель-
ности: упражнения на развитие логики, 
смекалки, задачи для интеллектуальной 
разминки. Учимся работать в парах и 
подбирать вопросы по теме игры. Выдви-
гаем способы запоминать, думать, узна-
вать. Игра «Хочу всё знать» - 1 вариант: 
интерактивная интеллектуальная игра – 4-
5 станций – по принципу вертушки из 
различных областей знаний, где на каж-
дой станции ответив, дети должны при-
думать свой вопрос из заданной области, 
ведущий станции фиксирует – вопрос, 
придуманный ребятами, вопрос должен 
войти в 4 занятие трека. - 2 вариант: 
фронтальная игра между парами с сиг-
нальными карточками, кто быстрее 
найдет ответ и поднимет сигнальную кар-
точку о готовности, обязательно приду-
мывают интеллектуальные вопросы. Ре-
флексия: как сработали в парах? Опреде-
ляем значимость совместной работы. 
*Работа с символом трека – Конвертом 
копилкой Эрудита. Способы запоминания 

Познавательная, игровая. 
Взаимодействие: группо-
вое. Интеллектуальная 
игра. Динамические пау-
зы 

 

8 «Могу быть  Презентация «10 великих открытий рус- .Познавательная, проект-  



 

 

изобретателем» ских учёных». Дискуссии об изобретате-
лях – всегда ли изобретения приносят 
пользу? Бывают ли изобретения беспо-
лезные? Кто может быть изобретателем? и 
т.д. Учитель мотивирует детей придумать 
полезное «изобретение». Работа в группах 
по 3 человека. Изобретаем! Защита «изоб-
ретений». Анализ: Продолжи фразу: - се-
годня я узнал…; - мне понравилось…; - 
моя команда…; - было неожиданно для 
меня… * Работа с символом трека - Кон-
вертом копилкой Эрудита. Дополняем 
конверт копилку советами о том, как надо 
работать в паре с другом 

ная. Взаимодействие – 
Групповое. Беседа, дис-
куссия. Проектирование. 
Динамические паузы 

9 КТД «Что та-
кое? Кто та-
кой?» 

 Знакомимся с детскими энциклопедиями, 
интернет источниками, которые помогут 
стать эрудитами. Детская энциклопедия 
для начальной школы «Что такое? Кто 
такой?» Игра-лото «Что такое? Кто та-
кой?» с элементами КТД по областям 
знаний. Подводим итоги: где человек мо-
жет узнать, научиться и т.д. Чему мы сами 
научились? Кого сегодня в нашем классе 
можно назвать эрудитом? * Работа с сим-
волом трека – Конвертом-копилкой Эру-
дита. Дополняем конверт копилку отве-
том на вопрос - где можно найти знания?  

Познавательная. Взаимо-
действие – групповое. 
Беседа. Интеллектуаль-
ная игра. 

 

10 Итоги трека 
«На старте но-
вых открытий» 

 Смотрят фото/видео как проходил трек. 
*Работа с символом трека – конвертом 
копилкой Эрудита. Открывают конверт 
копилку анализируют результат, совмест-
но составляют «опорную схему» и разме-
щают в классном уголке. Работа в парах: 
придумать и проиграть с ребятами кон-

Познавательная, игровая. 
Взаимодействие – пар-
ное, групповое. Подведе-
ние итогов. 

 



 

 

курс/ вопрос на эрудицию. Награждение и 
поощрение лучших ребят  

11 «Мастер – 
это…». Масте-
рами славится 
Россия» 

 Введение в тему, мотивация, целеполага-
ние. Знакомство с понятием «мастер»: 
лексическая работа – значения нового 
слова. Работа по группам, задание: приве-
дите из своей жизни примеры мастеров 
своего дела, ребята рассказывают друг 
другу («Моя мама мастер своего дела. 
Она ...»). Блиц высказывания ребят: «Я 
узнал, что у Никиты мама повар. Она ма-
стер готовить салаты» …) Пробуем себя в 
роли мастера – Что может делать мастер? 
Хотите попробовать себя в роли мастера? 
Обсуждаем, придумываем, делаем кол-
лективную творческую работу (возмож-
ные варианты: оригами, аппликация, 
нарисованная картина, раскрашивание и 
др.). Главная идея – ребята сами исполь-
зуют и показывают техники изготовления, 
которые им известны. Подводим итоги: 
кто такой мастер? Кто может быть масте-
ром? Какими мы были мастерами? Как 
мастер создаёт свою работу – «придумы-
вает, делает/ создаёт, показывает и радует 
других». *Работа с символом трека - шка-
тулкой Мастера. Сохраняем в шкатулке 
мастера определение, как мастер создает 
свою работу. В конце занятия учитель 
знакомит ребят со своим мастерством (я 
тоже мастер – рисовать, петь, делать ре-
монты…). Презентация учителя о самых 
известных мастерах родного края России. 
Учимся придумывать: кто из вас хочет 

Познавательная, досуго-
во развлекательная, ху-
дожественное творче-
ство, проблемно цен-
ностное общение. Взаи-
модействие – групповое. 
Блиц высказывания Пре-
зентация Презентация 
учителя о  самых извест-
ных мастерах родного 
края, России. КТД «Рос-
сия мастеровая» 

Презентация учителя о самых извест-
ных мастерах родного края, России. 



 

 

быть мастером? Какие этапы проходит 
мастер, чтобы показать людям своё про-
изведение (обращаемся к шкатулке Ма-
стера). Учимся работать в группах. Раз-
бивка на микрогруппы по 5 человек. 
Притча о мастерах  – обсуждаем, делаем 
вывод. КТД «Россия мастеровая» - 1 ва-
риант: может быть в форме лото – город 
России на карте, чем славится, чему мо-
жем научиться –каждая группа готовит 
сообщение. Коллективная карта страны. - 
2 вариант: каждая команда получает кон-
верт с заданием, в котором один из 
народных промыслов России. Необходи-
мо распределиться в группе на пары и 
выполнить задание. Потом собраться вме-
сте и подготовить рассказ о промысле. 
Презентовать другим группам. Задания: 
раскрасить правильно, подготовить сооб-
щение по вопросам об истории промысла, 
рассказать выразительно стихотворение 
об этом промысле. Вывод: в России много 
мастеров своего дела и мы можем тоже 
стать мастерами. *Работа с символом тре-
ка - шкатулкой Мастера: выводы о важно-
сти работы вместе, на общее дело, помо-
гать друг другу  

12 «От идеи – к 
делу» «Город 
Мастеров» 

Реализуем нашу идею (учитель выстраи-
вает занятие на основе этапов коллектив-
но -творческой деятельности). *Работа с 
символом трека - шкатулкой Мастера. В 
шкатулку вкладываем каким либо обра-
зом зафиксированные итоги дела – анализ 
КТД, можно снять видео с впечатлениями 

». Познавательная, игро-
вая. Взаимодействие – 
парное, групповое Игра 
по станциям «Город ма-
стеров». 

 



 

 

ребят Игра по станциям «Город мастеров» 
с использованием различных направлений 
деятельности, одной из станций должна 
стать работа с пословицами о мастерах. 
*Работа с символом трека - шкатулкой 
Мастера. Подведение итогов: в шкатулку 
вкладываем пословицы и свои впечатле-
ния «Рейтинг популярности». Познава-
тельная, игровая.  

13 КТД «Класс-
ный театр» 

Используя полученные знания и результа-
ты предыдущих занятий создают под ру-
ководством учителя и по мотивам народ-
ных сказок мини-спектакль. Рекомендует-
ся записать процесс работы и презентации 
на видео, чтобы ребята позже могли по-
смотреть на себя со стороны, наблюдать 
за своими успехами Познавательная, иг-
ровая. Взаимодействие – парное, группо-
вое. Мини-спектакль 

Познавательная, игровая. 
Взаимодействие – пар-
ное, групповое. Тренинг 
«Мы мастера» КТД 

 

14 «Путь в ма-
стерство» – 
подводим ито-
ги 

Смотрят фото/видео как проходил трек. 
Открывают шкатулку Мастера, анализи-
руют результат, Открывают шкатулку ма-
стера, анализируют результат, совместно 
составляют опорную схему и размещают 
в классном орлятском уголке. Награжде-
ние и поощрение ребят.  

Познавательная, про-
блемно ценностное об-
щение. Взаимодействие – 
парное. Встреча с инте-
ресными людьми. Дина-
мические паузы. . Подве-
дение итогов. 

 

15 «От слова - к 
делу» 

 Введение в тему. Мотивация, целепола-
гание. Знакомство с понятиями «Добро. 
Доброволец и волонтёр. Добровольче-
ство»: лексическая работа – значение но-
вых слов. Почему люди хотят помогать? 
Смотрим и обсуждаем мультфильм «Рука 
помощи» – обсуждение (Для целостного 
понимания этих понятий и для формиро-

Познавательная, про-
блемно ценностное об-
щение. Взаимодействие – 
групповое. Динамиче-
ские паузы. 

Просмотр мультфильма 
 «Рука помощи https://disk.yandex 
.ru/i/q3yCn0lIYsMXw 



 

 

вания потребности делать добрые дела 
необходимо продолжить работу на лите-
ратурном чтении, окружающем мире, в 
рамках регионального компонента, и обя-
зательно других в треках программы, ка-
кими качествами должен обладать волон-
тёр – рисование словесного портрета во-
лонтёра. Символ волонтёрства – припод-
нятая рука с раскрытой ладонью и серд-
цем. *Работа с символом трека «Орлёнок 
– Доброволец» Создаем символ волонтёр-
ства (дети обводят свою ладонь и рисуют 
своё доброе сердце, все ладошки соеди-
няют в кругдобра «Классный круг добра») 
– с этим символом работаем на следую-
щих занятиях. Коллективное обсуждение: 
какие добрые дела совершают волонтёры 
для других людей? Подведение итогов: 
слайд презентация от учителя с коммен-
тариями детей «Как волонтёры помога-
ют?» 

16 «Спешить на 
помощь без-
возмездно!» 
КТД «Создай 
хорошее 
настроение» 

Волонтёрское движение в России. Где 
помогают волонтёры и почему всем это 
важно. Виды волонтёрства. Работа по 
группам– решение кейса «Как поступить 
в данной ситуации и что попросить в 
награду». Коллективное обсуждение. Вы-
вод: настоящее волонтёрство – это без-
возмездно, это для других… *Работа с 
символом трека «Орлёнок – Доброволец» 
Дополняем «Классный круг добра» – без-
возмездно, для других. Коллективное об-
суждение – что мы можем сделать для 
других? Чем помочь? (фиксируем, выби-

». Познавательная, про-
блемноценнос тное об-
щение. Взаимодействие – 
групповое. Решение кей-
са «Как поступить в дан-
ной ситуации и что по-
просить в награду». Ди-
намические паузы. По-
знавательная, художе-
ственная. Взаимодей-
ствие – парное. КТД 
«Создай людям хорошее 
настроение». Динамиче-

https://www.youtu be.com/ 
watch?v=hr2rCo2t pmA  
Мультфильм о волонтёрах 
https://disk.yandex .ru/i/BzgvMqmh7 
TplM 



 

 

раем одно из предложенных дел) Прове-
дение одного из дел, предложенных деть-
ми. КТД «Создай людям хорошее настро-
ение» – плакат-сюрприз. *Работа с симво-
лом трека – кругом Добра Дополняем 
«Классный круг добра 

ские паузы 

17 «С заботой о 
старших» 

 Совместное обсуждение с родителями и 
детьми: Как делать добро для бабушек и 
дедушек (родных, соседей)? Что значит 
быть добрым рядом с ними? Рассказ учи-
теля о «Фонде «Старость в радость». 
Совместная поздравительная открытка 
для старшего поколения . *Работа с сим-
волом трека - дополняем «Классный круг 
Фонд «Старость в радость» Как поздра-
вить через фонд: написать, что вы хотите 
поздравлять бабушек и дедушек открыт-
ками; указать, какое количество открыток 
и в каком месяце вы можете отправить, 
или же с каким праздником хотите по-
здравлять. Координаторы вышлют вам 
адреса и имена для поздравлений. Перед 
этим ознакомьтесь с рекомендациями, как 
поздравлять. 63 добра»: проявляй добро-
ту…. Учитель рассказывает родителям и 
детям об акции «Коробка храбрости 5», о 
том, что необходима будет их помощь и 
пр. 

Познавательная, про-
блемно ценностное об-
щение. Взаимодействие – 
парное. Беседа. 

 

18 КТД «Братья 
наши мень-
шие» 

 Как волонтёры помогают животным? – 
презентация от учителя с комментариями 
- дополнениями от детей. Коллективная 
работа: что мы можем сделать и как про-
явить заботу? Пригласить волонтёров из 
организации города – организовать встре-

Познавательная, про-
блемно ценностное об-
щение. Взаимодействие – 
групповое. Беседа. Ди-
намические паузы. 

https://podarizhizn.ru/ru/givehelp/pomoch-
podrugomu/korobkahrabrosti 



 

 

чу, поговорить о помощи тем, кто в ней 
нуждается. В зависимости от региона и 
климатических условий в данный времен-
ной период может быть ещё Необходима 
помощь родителей. актуально изготовле-
ние кормушек для птиц. Тогда могут по-
явиться добровольцы регулярно насыпать 
корм в кормушки. *Работа с символом 
трека: дополняют «Классный круг добра»  

19 «Добровольцем 
будь всегда!» 
«Портрет доб-
ровольца » 

 Встреча с гостем, который достиг успе-
хов в области добровольчества. *Работа с 
символом трека: дополняют .Дополняем 
качествами добровольца (выбирая из: ми-
лосердный, злой, отзывчивый, вредный…) 
Дополняем делами, которые ещё можем 
сделать – данные дела могут быть органи-
зованы в 3-4 классах, в треке «Орлёнок-
Эколог» или в других треках. На ладошке, 
которую каждый ребёнок сделал для себя 
самостоятельно на одном из предыдущих 
занятиях, дети дописывают, продолжая 
фразу «Быть добрым и заботиться о дру-
гих - это …» 

…» Познавательная, 
проблемно ценностное 
общение. Взаимодей-
ствие – групповое. Бесе-
да. Динамические паузы. 

 

20 «Утро начинай 
с зарядки – бу-
дешь ты всегда 
в порядке!»             
« Должен быть 
режим у дня» 

 Введение в тему, мотивация, целеполага-
ние. Знакомство с понятием «Орлёнок - 
Спортсмен»: лексическая работа – значе-
ния нового слова. Что такое здоровый об-
раз жизни, из чего он состоит, почему это 
важно. *Работа с символом трека: чек-
листом. Создаем визуальный образ чело-
века (или какого-либо персонажа), веду-
щего здоровый образ жизни, дописывая к 
нему ответы детей. Учитель должен обра-
тить внимание на слова детей о зарядке. 

Познавательная, игровая, 
проблемно ценностное 
общение 

 м/ф «Нехочуха»  
https://disk.yandex. ru/i/-5WnFzicng7- 



 

 

Работаем в группах– придумываем и по-
казываем для ребят. Работа с чек-листом. 
1-2 упражнения для зарядки - одна группа 
– утреннюю; - вторая – в школе на пере-
мене; - третья – если устал Говорим о ре-
жиме дня и значении двигательной актив-
ности. Игра «Победа над Великим Нехо-
чухой»: просмотр м/ф «Нехочуха» (не до 
конца), обсуждение, в гости приходит 
Нехочуха. Он дает ребятам задания, кото-
рые они должны выполнить, убеждая его 
в том, что важно двигаться, что важно со-
блюдать режим и пр. В конце Нехочуха 
соглашается с ребятами. *Работа с симво-
лом трека – чек-листом. Вместе «голосу-
ют за активный образ жизни, за режим 
дня» (досматривают мультфильм) Разме-
щение 2-го пункта в чек-листе: «Я соста-
вил(а) план на день»  

21 «О спорт, ты – 
мир!» 

Учитель показывает и рассказывает о 10 
великих спортсменах страны. Работа в 
группах – выбрать вид спорта, нарисовать 
его эмблему, придумать и показать одно 
из движений (или упражнение из этого 
вида спорта), придумать рассказ об этом 
виде спорта. Ребята рассказывают и пока-
зывают, учитель обязательно показывает 
фото российского. 6спортсмена (говорит, 
как его зовут, где он родился, каких ре-
зультатов добился). *Работа с символом 
трека: размещение 3- го пункта в чек-
листе – «Сегодня я был(а) особенно ак-
тивным(ой) и много двигался(лась)»  

Познавательная, игровая, 
проблемно ценностное 
общение. Взаимодей-
ствие – парное, группо-
вое. Работа в группах. 
Динамические паузы. 

 

22 «Готовимся к Кто такой болельщик? Чем он «болен»? Познавательная, игровая,  



 

 

спортивным 
состязаниям» 
Спортивная 
игра «У рекор-
дов наши име-
на» 

Роль болельщика? Как можно поддержать 
свою команду? КТД «Плакат болельщи-
ка» – формат А4 для каждой команды, 
придумывают, рисуют, защищают. При-
думываем «кричалку». Лучшую разучива-
ем все вместе. Игра-обсуждение «Копилка 
болельщика» – показываем видеофраг-
менты поведения болельщиков (правиль-
ные и неправильные), обсуждаем их пове-
дение и составляем правила болельщика. 
Видеообращение великого спортсмена (1-
2 минуты), как ему помогли Спортивные 
соревнования. Используем плакаты, кри-
чалки. *Работа с символом трека: разме-
щение 6- го пункта в чек-листе – «Я при-
нял(а) участие в соревнованиях».  

проблемно ценностное 
общение. Взаимодей-
ствие – парное, группо-
вое. КТД «Плакат бо-
лельщика». Игра-
обсуждение «Копилка 
болельщика». Работа с 
чеклистом 

23 «Быстрее! Вы-
ше! Сильнее!» 
«Азбука здоро-
вья» 

 Встреча – подарок с интересными людь-
ми из области спорта. Гости расскажут 
детям, что необходимо для того, чтобы 
быть профессиональным спортсменом. 
*Работа с символом трека: размещение 7- 
го пункта в чек-листе – «Я узнал(а), как 
стать профессионалом в спорте», состав-
ляем азбуку здоровья.  

Познавательная, про-
блемно ценностное об-
щение. Взаимодействие – 
парное. Встреча с инте-
ресными людьми. Дина-
мические паузы. Работа с 
чек-листом 

 

24 «ЭКОЛОГиЯ » 
«Каким должен 
быть настоя-
щий эколог?» 

 Введение в тему. Мотивация, целепола-
гание. Знакомство с Познавательная, иг-
ровая. Взаимодействие – парное, группо-
вое. Сбор рюкзака эколога. Игровые 
упражнения. понятиями «Экология. Эко-
лог»: лексическая работа – значения но-
вых слов. Работа в парах. Собираем рюк-
зачок эколога, чтобы отправиться в путе-
шествие по треку. Решаем, что и для чего 
туда необходимо положить. Обсуждаем 

Познавательная, игровая. 
Взаимодействие – пар-
ное, групповое. Сбор 
рюкзака эколога. Игро-
вые упражнения. 

https://disk.yandex. ru/i/GqTAyxtklagP 
NQ Мультфильм «Смешарики» по теме 
экологии https://disk.yandex.ru 
/i/4eXrBQbjSxzKLQ 



 

 

классом. Формируем общий рюкзачок 
эколога. Игровое упражнение «Учимся 
понимать природу» (изобразить мимикой, 
жестами животных в тех или иных ситуа-
циях). Вывод: эколог должен понимать 
окружающий мир. *Работа с символом 
трека - рюкзачком Эколога. Добавляем 
слово «понимание» в рюкзачок. И гово-
рим о том, что на следующем занятии бу-
дем искать те качества, которыми должен 
обладать настоящий эколог  

25 «Мой след на 
планете» 

Актуализация важности бережного отно-
шения к природе и планете. Какие эколо-
гические проблемы есть в нашем регионе? 
Как мусор влияет на природу? Дидакти-
ческая игра из «Орлёнка»: что в мусорном 
ведре? Как уменьшить количество быто-
вого мусора? Смотрим экологический 
мультфильм .Что мы можем сделать для 
этого? В ходе обсуждения и предложений 
детей учителю важно вычленить выска-
зывание: «можем сделать плакат с призы-
вом не бросать мусор в природе». Коллек-
тивная работа с элементами КТД «Рисуем 
плакат «Не бросай мусор», формат А4, 
учитель делает копию/фото плаката. Дети 
могут их унести домой и разместить у се-
бя дома, на подъезде и пр.. *Работа с сим-
волом трека - рюкзачком Эколога: цвет-
ные плакаты складываем в рюкзачок Эко-
лога. Вывод: что мы сделали сегодня 
очень важное? Как это может помочь 
планете?  

Познавательная, игровая, 
проблемно ценностное 
общение. Взаимодей-
ствие – парное, группо-
вое. Дидактическая игра 
из «Орлёнка»: что в му-
сорном ведре? 

Просмотр экологического мультфиль-
ма. Создание Динамические паузы Гру-
зовичок Пик серия «Мусор в лесу» или 
Ми-мимишки «Мусор в лесу» 

26 «Восхищаемся  Работаем над понимаем – эколог должен Познавательная, игровая,  



 

 

красивым ми-
ром» 

любить природу, через любовь рождается 
понимание, забота. Презентация от учите-
ля «Удивительная природа России». Рабо-
та по микрогруппам с книгами, энцикло-
педиями, с использованием Интернета – 
подготовка короткого сообщения «Нас 
восхитило…!». КТД создаем картину из 
фрагментов «Красота моего родного 
края» – каждая группа получает фрагмент 
картины, который необходимо раскра-
сить. Собираем и обсуждаем полученный 
результат. Анализируем: «почему важно 
не только охранять, но и любоваться при-
родой, видеть её красоту?» *Работа с сим-
волом трека - рюкзачком Эколога: допол-
нение в рюкзачок «надо любить, уметь 
видеть красоту вокруг»  

проблемноценнос тное 
общение. Взаимодей-
ствие – парное, группо-
вое. Создание картины 
«Красота моего родного 
края». Динамические па-
узы 

27 «Экология на 
практике» 

 1 вариант. Экологический субботник. 
Сажаем деревья. Пересаживаем комнат-
ные цветы. Ухаживаем за животными на 
станции юннатов. 2 вариант. Фотоохота 
«Природа и мы». 3 вариант. Просмотр и 
обсуждение экологических мультфиль-
мов. просмотр экологических  

Познавательная, досуго-
во развлекательная. Вза-
имодействие – парное, 
групповое. Экологиче-
ский субботник/ фото-
кросс/ 

Мультфильмы на экологическую тему 

28 «Шагая в бу-
дущее - помни 
о планете» 

Работа 1 с рюкзачком эколога: достаем из 
рюкзачка понятия, смотрим фото/видео 
как проходил трек, рисунки – обсуждаем 
как прошел трек, создаём опорную схему 
по треку и размещаем в классном орлят-
ском уголке. Смотрим мультфильм 
«Мальчик и Земля». Делаются выводы о 
роли эколога, о его роли для природы. 
Поощрения и награждения 

Познавательная, про-
блемно ценностное об-
щение. Взаимодействие - 
парное, групповое. Под-
ведение итогов. 

. Просмотр мультфильма. мультфильм 
«Мальчик и Земля» 

29 «Орлёнок–  Введение в тему, мотивация, целеполага- Познавательная, игровая,  



 

 

Хранитель ис-
торической 
памяти» 

ние. Знакомство с понятием «Хранитель»: 
лексическая работа – значения нового 
слова. Кто может быть хранителем? Что 
можно хранить? Для кого хранить? Зачем 
хранить? Как и где хранить? Понятия со-
бираем в альбом «Мы – хранители». 
Учимся работать в парах /группах. Воз-
можна помощь наставника старшекласс-
ника. Отвечаем на вопросы: Что можно 
хранить дома, в городе, в регионе, в 
стране?  

проблемно ценностное 
общение. Взаимодей-
ствие – парное, группо-
вое. Работа в парах. Ра-
бота с альбомом. 

30 «Хранитель 
семейных тра-
диций» 

 Презентация от учителя «Их имена хра-
нятся в истории России». Вспоминаем, 
используя альбом, что делали на преды-
дущем занятии. Учимся работать в микро-
группах (3 человека) и слышать друг дру-
га – ребята рассказывают о семейном фо-
то. Выбирают одного, кто подведет итоги 
для класса: «Никита нам рассказал, как 
они ходили в поход… Света о том, что 
дедушка научил ее кататься на велосипе-
де…». Обобщаем всё сказанное и подво-
дим итоги, что  

 видеоролик «Мульти-Россия» 
http://www.multiruss ia.ru/ 

31 «Я храню тра-
диции семьи, а, 
значит, и тра-
диции страны» 

 Вспоминаем и обобщаем первые два за-
нятия: я – хранитель традиций семьи. Об-
суждаем: я – семья – Россия – традиции и 
важность их сохранения. – какие тради-
ции есть в России? Истинная традиция та, 
которая прошла через наше сердце (ше-
ствие Бессмертного полка, Масленица, 
Новый год и пр.). Определяем какой 
должна быть настоящая традиция: - об-
щенародной; - доброй; - значимой для 
всех. Учимся работать в парах: обсуждаем 

Познавательная, игровая. 
Обсуждение вопросов 
Работа в парах 

 



 

 

какие настоящие традиции есть в России 
и регионе, делаем художественный кол-
лаж из заготовок/вырезок «Традиции Рос-
сии». Коллажи вкладываем в альбом. 
*Поведение итогов: Обсуждаем, 
какие из этих традиций важны для самих 
ребят и почему? 

32 Кодекс «Ор-
лёнка – Храни-
теля» 

 Познавательная виртуальная экскурсия – 
смотрим мультфильм «МультиРоссия 9» 
(о стране, о регионе, о других городах). 
Анализируем и обсуждаем, что важно со-
хранить в России. Обсуждаем: что мы 
можем сделать, чтобы сохранить красоту 
родного края, родной страны. Составляем 
кодекс «Орлёнка – хранителя» (важно 
возвращаться к этому кодексу, обсуждать, 
как его выполняем, дополнять его). 
*Хранителя, подведение итогов: оформ-
ляем в альбом кодекс «Орлёнка – храни-
теля».  

Познавательная, игровая. 
Познавательная вирту-
альная экскурсия Со-
ставление Кодекса 

 

33 «Знать, чтобы 
хранить» 

 Познавательная игра квест «Ключи исто-
рии» с элементами поисковой деятельно-
сти – дети примеряют на себя роль храни-
телей и решают интеллектуально творче-
ские задачи из области истории, культуры 
родного края. «Мульти-Россия» (второе 
официальное название «Мы живем в Рос-
сии») — цикл мультипликационных ро-
ликов о разных регионах, городах и 
народностях России. Работа с альбомом 
Хранителя, подведение итогов Познава-
тельная, игровая. Познавательная игра. 
Работа с Альбомом «Мульти-Россия» 
(второе официальное название «Мы жи-

Познавательная, игровая. 
Познавательная игра. 

Работа с Альбомом «Мульти-Россия» 
(второе официальное название «Мы 
живем в России») — цикл мультипли-
кационн ых роликов о разных регионах, 
городах и народностях России. Являет-
ся совместным проектом продюсерской 
компании «Аэроплан» и студии «Пи-
лот». 



 

 

вем в России») — цикл мультипликаци-
онных роликов о разных регионах, горо-
дах и народностях России.  

34 «Я – храни-
тель, мы – хра-
нители» 

 «Смотрят фото/видео как проходил трек. 
Перелистывают альбом, анализируют ре-
зультат, размещают в классном уголке. 
Работа в парах: из доступных источников 
(книга, учебник, интернет, личных зна-
ний) придумать исторический вопрос и 
задать его ребятам. Награждение и поощ-
рение лучших ребят. Подведение итогов 
участия в Программе в текущем учебном 
году  

Познавательная, игровая. 
Взаимодействие – пар-
ное, групповое. Подго-
товка, участие в меро-
приятиях, посвященных 
Великой Отечественной 
войне Подведение ито-
гов. 
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