
Аннотация к рабочей программе по психологии 6 группа, 2024-25 учебный год  

  

Название курса  Психология развития: шаги к успеху. 

Класс  Группа № 6 

Количество 

часов  

72 часа 

Составитель  Тюменцева Виктория Владимировна 

Статус 

документа  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа   

“Психология развития: шаги к успеху” составлена на основании 

следующих нормативно-правовых документов:  

1.Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями,  осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254;  

2. Программа развития ГБОУ СОШ № 481 с углубленным изучением 

немецкого языка Кировского района Санкт- Петербурга 2020-2025 

гг.;  

3.Основная образовательная программа начального общего 

образования ГБОУ СОШ № 481 с углубленным изучением немецкого 

языка Кировского района Санкт-Петербурга на 2021 – 2026 гг;  

4.Выписка из основной образовательной программы  ГБОУ СОШ 

481 с углубленным изучением немецкого языка Кировского района 

Санкт- Петербурга на 2024-2025 учебный год;  

5.Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в     

Российской Федерации» (далее – Федеральный закон №273) 

(ст.2,ст.12, ст.75); 

 

  6. Федеральный закон №273-ФЗ (п.1,2,3,9 ст. 13; п.1, 5,6 ст. 14;                            

ст.15;ст.16; ст. 33, ст.34, ст.75 ). 

 

  7. СанПиНа 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические                         

требования к устройству, содержанию и организации режима  работы  

образовательных организаций дополнительного образования детей» 

(Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 4 июля 2014г. № 41); 

 

8.Федеральный закон №273-ФЗ (п.9, 22, 25 ст.2; п. 5 ст.12; п.1, п.4 ст. 

75), 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  

(Минобрнауки России) от 29 августа 2013г. № 1008 «Порядок 



организации и осуществления  образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам »; 

 

9.Концепция развития дополнительного образования детей 

/распоряжение Правительства РФ от 04 сентября 2014г. № 1726-р/; 

 

 10. Федеральный закон №273-ФЗ (ст.15, ст.16, ст.17, ст.75); 

 

  

 

Цель и задачи 

курса  

Цель программы:  развитие базовых психических процессов учащихся 

(памяти, внимания, воображения, воли, мышления). 

Задачи дополнительной общеобразовательной общеразвивающей  

программы: 

1. 1.Обучающие:  

1) 1)Познакомить учащихся с такими понятиями, как память, внимание, 

воображение, воля мышление. 

2) 2)Познакомить учащихся с основными мнемотехническими приемами. 

3) 3)Научить учащихся рационально использовать свое время. 

4) 4)Научить учащихся работать в коллективе. 

2. 2.Развивающие: 

1) 1)Развивать память, внимание, мышление, волю, воображение. 

2) 2)Развивать умение применять полученные навыки в различных областях 

деятельности; 

3) 3)Укрепить волю к победе, настойчивость, выдержку. 

3. 3.Воспитательные:  

1) 1)Воспитать положительное отношение к обучению;  

2) 2)Привить интерес к самостоятельному получению знаний; 

3) 3)Воспитать эмоциональную устойчивость, силу воли, 

целеустремленность. 

 

Структура 

курса  

1.Вводное занятие – 2ч. 

2. Что такое психология развития? – 4ч. 

3. Память -12ч. 

4. Внимание 14 ч. 

5.Мышление – 6ч. 

6. Воля -10ч. 

7. Мотивация и целеполагание – 12ч. 

8.Воображение – 8ч. 
9. Итоговое занятие -4ч. 

Учебно-

методическое 

обеспечение РП  
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